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du parent nissart

Sous la supervision de la psychothérapeute
Isabelle Filliozat, vice-présidente de la
commission des 1 000 premiers jours, la Ville
vient de sortir son guide du parent nissart,
qui sera remis a toutes les familles mettant
au monde un enfant.

Elaboré par la Ville de Nice et ses partenai-
res (CHU de Nice, Caf, Education Nationale
et de nombreux professionnels de I'enfance
et de la santé), ce livret d'information sur la
parentalité, unique en France pour une
collectivité, fournit aux familles nigoises 100
pages de conseils précieux, de la grossesse
jusqu'aux 6 ans de I'enfant. Ce guide
d'informations aborde les questions du
développement, de la santé, des droits, du
bien-étre de I'enfant, guide les familles dans
chaque étape des démarches administrati-
ves, leur met & disposition tous les liens,
numéros utiles et services permettant

de simplifier leur quotidien, et leur propose
des idées de sortie avec leur enfant.

Ce guide du parent nissart est disponible
dans les mairies annexes, ou en relais
petite enfance. Lors de la déclaration

de grossesse, la Caisse d'allocations
familiales (Caf), enverra un courrier

aux familles pour les informer

de I'existence de ce guide.

about:blank

O, SANTE

Ca bouge dans notre region

DANS VOS VILLES, ON INNOVE, ON S'EQUIPE, ON APPELLE

A LA SOLIDARITE... NOUS NOUS EN FAISONS LECHO.

Afin de faciliter I'accés aux soins et le suivi médical
des personnes des territoires ruraux, un bus santé
connecté se déplace désormais dans les zones
rurales du haut et moyen pays en coordination
avec le Centre de Santé Départemental. Ce bus
assure chaque mois une tournée dans les villages
environnants et transporte du personnel soignant
formé a I'utilisation d’outils médicaux connectés et
des médecins assurant des consultations ou des
téléconsultations pour un suivi médical personnali-
sé auprés de chaque patient. Toutes les personnes
habitant dans le haut et moyen pays des Alpes-
Maritimes peuvent en bénéficier. Les consultations
sont a destination des personnes avec des pro-
blématiques de santé du quotidien et des patients
atteints de maladies chroniques.

La prise de rendez-vous s'effectue uniquement par téléphone aupres du secrétariat
du Centre de Santé de Puget-Théniers, au 04.89.04.59 10. La consultation se fait

sur la base de tarifs conventionnés, sans dépassements d'henoraires et tiers payant.
Pas d'avance de frais sur présentation de la carte Vitale. Le planning mensuel

de la tournée du bus santé connecté est disponible sur centredesante06.fr

ou auprés de la mairie ot vous résidez
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par drone

Il'y a quelques jours, un test de livraison de
médicaments par les airs a été organisé a
I'hopital de Sospel. Le drone a relié I'Agaisen
a la terrasse de I'hopital. Réalisée par le Grou-
pe Atechsys via un processus de sélection
piloté par le pdle de compétitivité Safe,

cette expérimentation a été concrétisée dans
le cadre du Club Sud Drone soutenu par la
Région Sud Paca. Pour rappel, ce projet vise a
proposer un nouveau mode de transport
médical pour assurer I'acheminement de biens
médicaux et de premiére nécessité dans le cas
de sinistre, a réduire le temps d'achemine-
ment des échantillons biologiques pour des
analyses urgentes, mais aussi & améliorer la
prise en charge des patients et des résidents,
notamment sur le territoire de la Communau-
té d'agglomération de la Riviera francaise
(Carf). Dans les tuyaux depuis plusieurs
années, le projet d'assurer une liaison par
drone autonome entre les hopitaux de Sospel
et de Breil — pour transporter prélévements
biologiques et produits de santé - devrait

en effet voir le jour en 2026. Pour pousser
jusqu'a Tende ou Menton, il faudra

en revanche miser sur un horizon a dix ans.

La France a rejoint depuis le dernier
trimestre 2023 la longue liste des
pays (plus d’une centaine dans le
monde) ayant opté pour un pro-
gramme de vaccination contre 'HPV
(Papilloma Virus Humain) en milieu
scolaire. Les collégiens, en classe

de 5¢, peuvent ainsi se faire vacciner
gratuitement aprés accord parental
signé et sur présentation du carnet
de santé. Santé Publique France a
publié, récemment, les estimations
de la couverture vaccinale anti-HPV
en tenant compte 3 la fois des vacci-
nations réalisées a I'école et de celles
faites en cabinet libéral. Ainsi, si l'on
considére uniquement les adolescents
- &gés de 12 ans ayant pu bénéfici

de 5° - on observe une augmentation
de la couverture vaccinale de

17 points chez les filles et de

15 points chez les gar¢ons entre le
début et la fin de la campagne. « Ces
résultats sont encourageants, méme
si la France est encore trés loin des
objectifs fixés de 60 % de couverture
vaccinale », souligne dans un
communiqué la Société francaise

de colposcopie et de pathologie

(Photo Pexels)

de la vaccination au college en classe

cervico-vaginale (SFCPCV).

AGENDA

Conférence sur le théme
« Sante et voyages »,

L'association des Palmes de
la médecine, en partenariat
avec Cote Magazine, orga-
nise une conférence baptisée
« Santé et voyages » au Cen-
tre universitaire méditerra-
néen de Nice, Elle sera ani-
mée par le Dr Sylvia Benza-
ken et le D Pierre Marty. Plu-
sieurs spécialistes intervien-
dront autour de différents
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thémes d’actualité comme les

changements climatiques, les
principaux risques sanitaires

et les moyens de prévention
pour le voyageur.

Entrée libre et gratuite. De 161 & 18 h au CUM
de Nice. Plus d'infos sur www.cum-nice.org.

Réunion d’information
sur la schizophrénie,

1e vendredi 7 juin

Les établissements Sainte-
Marie Alpes-Maritimes orga-
nisent une réunion d'informa-
tion destinée aux familles

et aux proches de personnes
souffrant de schizophrénie
ou de troubles apparentés.
Cette réunion permettra

de découvrir le programme
de psychoéducation « profa-
mille », qui a été congu pour

offrir aux familles et aux pro-
ches de personnes schizo-
phrénes, les outils et les con-
naissances nécessaires pour
mieux comprendre la maladie
et améliorer la communica-
tion au sein du foyer.

De 10h & 12 h au Centre Hospitalier Sainte-Marie
Nice, 87 avenue Joseph Raybaud de Nice. Inscrip-
tion obligatoire : profamille.nice@ahsm.fr
Renseignements : Bureau des Aidants - Sainte-
Marie Alpes-Maritimes — 04 93 13 57 32

Plus d'infos sur le programme Profamille =

https :/iprofamille:site/le-programme/

Une conférence sur

la stéatose hépatique
dysmétabolique (MASLD,
MASH), le 13 lum

A I'occasion de la journée
internationale, I'hépital Pas-

teur 2 de Nice organise une
conférence grand public gra-
tuite sur la stéatose hépati-
que dysmétabolique, de

16 h a 18 h, dans I'amphithéa-
tre du galet sur le parvis de
I'hépital. Mesures diététi-
ques, activité physique adap-
tée, éducation thérapeuti-
que, recherche clinique dans
la MASH.. De nombreux thé-
mes seront abordés.

Entrée libre et gratuite. De 16 h & 18 h, a 'hopital
Pasteur 2 de Nice.

Job-dating a Lenval,

le 27 juin

Le 27 juin aura lieu le premier
job-dating de la Fondation
Lenval de Nice. L'événement
se tiendra au 7° étage

de I'hépital, de 9h a 16 h 30.

Cet événement permettra aux
candidats de s’entretenir avec
des professionnels du secteur
afin de discuter avec eux des
opportunités offertes par la
Fondation. Différents postes
seront & pourvoir : agent de
stérilisation, secrétaire médi-
cale, agent de services hospi-
taliers (ASH), auxiliaire de pué-
riculture, infirmier (e), éduca-
teur spécialisé et moniteur
éducateur... Les candidats

en recherche d'emploi auront
ainsi 'occasion de rencontrer
les cadres de santé ainsi que
I'ensemble des équipes de
recrutement pour échanger
sur leur parcours profession-
nel et envisager une carriére
au sein de Lenval.

Wous pouvez vous inscrire via la page Facebook
« Fondation Lenval ».
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